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Nuove Sostanze Psicoattive 

Diffusione sul mercato clandestino degli stupefacenti di 

centinaia di nuove sostanze di sintesi chimica 

Difficoltà nella determinazione analitica nei 

fluidi biologici (metabolismo incognito, 

carenza di standard puri e di metodi analitici) 

Forte incentivo al consumo, soprattutto per i 

soggetti sottoposti a controllo periodico  



Ambiti di particolare criticità 

- Intossicazioni acute 
 

- Incidentalità stradale e controlli su strada 
 

- Mansioni lavorative che comportano rischi per terzi 
 

- Reintegro della patente di guida - porto d’armi 
 

- Doping sportivo 

Quale matrice 

biologica? 

- Urina 
 

- Sangue 
 

- Capelli 
 

- Fluido orale 



Catinone Catina 

Capostipite: pianta della Khat (corno d’Africa) 
Effetti: eccitante, euforizzante, anoressizzante 

Catinoni di origine NATURALE 
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Catina Catinone  Catinoni sintetici 



Caratteristiche dei catinoni 

- Struttura chimica di tipo amfetaminico (idrofilica) 
 

- Elevata escrezione della sostanza assunta 
 

- Possibilità di ricerca sulla matrice urinaria 

Metodi immunometrici dedicati? 

- Ampio spettro di sostanze e strutture chimiche diverse 
 

- Rapida obsolescenza dei kit immunometrici dedicati 
 

- Elevati costi di analisi per screening generalizzati 

Quale risposta ai kit per amfetamine? 



Analisi di SCREENING: metodi EMIT 



Domande: 

Le positività riscontrate negli screening per le amfetamine, 

usando metodi immunochimici, derivano dall’assunzione di 

amfetamine, di catinoni, o di entrambi? 
 

Le positività agli screening per le amfetamine, che non 

vengono successivamente confermate in GC-MS o LC-MS, 

sono davvero “falsi positivi” (da cross-reattività) oppure sono 

dei “veri positivi” misconosciuti (assunzione di catinoni 

anziché di amfetamine)? 

Occorre verificare! 

45 campioni di urine risultate positive agli screening 

per le amfetamine: RICERCA DEI CATINONI 



Strumento: 

GC-MS 

Somiglianza 

strutturale 

Derivatizzazione con TFAA 



45 soggetti (39 maschi e 6 femmine – età media 27 anni (1547)) 

18 controlli su strada, 11 commissioni patenti, 9 mansioni a rischio 

16 (20) positività 

Mansioni a rischio: 

8 su 9 



Analiti: 

Nor-pseudoefedrina 

(CATINA) 

Nor-efedrina 

(FENILPROPANOLAMMINA) 

Efedrina Pseudoefedrina Metilefedrina 

Analisi di CONFERMA – Metodo MSTFA 
Derivatizzante: N-metil-N-(trimetilsilil) trifluoroacetamide 

 
 

 
 



Catina  

Fenilpropanolammina 

Analisi di CONFERMA – Metodo MSTFA 





Campione Screening per 

amfetamine 

(ng/mL) 

Risultato conferma 
Concentrazione 

(µg/mL) 
Altre positività  

Farmaci assunti 

contenenti 

Pseudoefedrina 

1 695 Catina 2,37 Pseudoefedrina Actigrip 

2 >2000 Fenilpropanolamina 0,08 Amfetamina e THC Dato non disponibile  

3 727 Catina 3,43 Pseudoefedrina Reactine 

4 615 Catina 1,60 Pseudoefedrina Reactine 

5 1248 Catina 5,21 Pseudoefedrina Reactine 

6 828† Butilone 1,78 MDMA e THC Dato non disponibile  

7 >2000 Butilone 0,76 MDMA Dato non disponibile  

8 Non disponibile Butilone 8,39 MDA e MDMA Dato non disponibile  

9 Non disponibile Butilone 5,51 MDA e MDMA Dato non disponibile  

10 >2000 Fenilpropanolamina 0,20 
MDA, MDMA, Oppiacei e 

Cocaina 
Dato non disponibile  

11 >2000 
Fenilpropanolamina 

4-Fluoroamfetamina 

0,41 

0,85 
Amfetamina e THC Dato non disponibile  

12 >2000 Fenilpropanolamina 0,11 
Amfetamina, Ketamina e 

Cocaina 
Dato non disponibile  

13 681 Catina 1,12 Pseudoefedrina Dato non disponibile  

14 747 Mefedrone 80,5 / Dato non disponibile  

15 Non disponibile Catina 4,96 Pseudoefedrina Dato non disponibile  

16 507 Catina 0,81 
Pseudoefedrina Antistaminico (non 

precisato) 

17 1561 Catina 3,68 
Pseudoefedrina Antistaminico (non 

precisato) 

18 634 Catina 3,68 Pseudoefedrina Reactine 

19 981 3-Metilmetcatinone  42,7 THC Dato non disponibile  
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Butilone 

(4 casi) 

Mefedrone 

(1 caso) 

3-Metilmetcatinone (1 caso) 

Screening 

immunom. 

amfetamine 

Conferme 

GC-MS 

AMF          CAT 

POS.             POS.         POS. 

                   indiretta 

POS.             NEG.         POS. 

POS.             NEG.         POS. 
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Catina (9 casi) 

(sostanza illecita) 

Fenilpropanolamina (4 casi) 

(sostanza non illecita) 

da metabolismo  

dell’amfetamina 

da metabolismo  

pseudoefedrina 

(antistaminici) 

da metabolismo:  

-catinone 

LECITA  

ILLECITA  



Screening per  

le amfetamine 

NEGATIVO 

POSITIVO 

Ricerca altre sostanze illecite? 

Conferma amfetamine 

Conferma catinoni 

NEGATIVA 

POSITIVA 

NEGATIVA 

POSITIVA 

Farmaci? 

Catina Catinoni 

4 casi 

2 casi 9 casi 

Screening per  

i catinonici 



11 campioni su 19 sono risultati: 

Negativi alla conferma per le amfetamine 

Positivi alla conferma per i catinonici 

• Opportunità: riscontri di positività alle analisi di 

screening per le amfetamine con metodi EMIT 

 

• Rischio: che le positività (vere) non vengano 

confermate se non si dispone di un metodo in 

GC-MS per la conferma dei catinonici 

 

• Rischio: che false positività non vengano 

riconosciute come tali, se non è chiaro il quadro 

anamnestico e lo spettro dei farmaci assunti 



USA: At least 41 states and Puerto 

Rico have legislatively banned synthetic 

cannabinoids 

CANNABINOIDI  SINTETICI:  AZIONI  LEGALI  



Social  Network  



Effetti avversi  &  Intossicazioni acute 



QUAL E’ LA REALE INCIDENZA D’ABUSO?  

 L’analisi dell’urina è problematica 

 (rapido metabolismo, assenza di standard) 

 Mancanza di dati affidabili sull’incidenza dei cannabinoidi 

 quale causa di incidenti stradali e lavorativi 

DETERMINAZIONE  DIRETTA  NEI CAPELLI  

DEI  CANNABINOIDI  ASSUNTI 

Quale strategia per 

ovviare alle trasformazioni 

metaboliche? 



PRIMO  STUDIO 

 

A. Salomone et al. Journal of Mass Spectrometry (2012) 47, 604-610 

 



Determinazione di 5 cannabinoidi sintetici, THC, CBD e CBN nei capelli 

LOD: 0.02-5.4 pg/mg 

LOQ: 0.07-18 pg/mg 

A. Salomone et al. Journal of Mass Spectrometry (2012) 47, 604-610 
 

UHPLC-MS/MS 



179 campioni di capelli da consumatori abituali di cannabis (2010) 

14 soggetti positivi ad almeno un cannabinoide sintetico (7.82%) 

50-553 
pg/mg 

0.6-70.5 
pg/mg 

0.3-413 
pg/mg 

1.5-729 
pg/mg 

4#Length: 3.5 cm; JWH-250: 208.8 pg/mg 

6#Length: 3.0 cm; JWH-250: 1.5 pg/mg 

Consumo cronico 

Uso occasionale 

Contaminazione esterna 

Age 
18-48 

A. Salomone et al. Journal of Mass Spectrometry (2012) 47, 604-610 

 



A. Salomone et al. Drug Testing and Analysis (2014) 6, 126-134 
 

SECONDO  STUDIO 
23  CANNABINOIDI  SINTETICI 



A. Salomone et al. Drug Testing and Analysis (2014) 6, 126-134 
 

Confrontare la diffusione dei 

cannabimimetici fra differenti 

popolazioni di consumatori di 

sostanze stupefacenti e alcol 

23 analiti ricercati 

Periodo di investigazione 

(anno 2011) 



Determinazione di 23 cannabinoidi sintetici in campioni di capelli 

A. Salomone et al. Drug Testing and Analysis (2014) 6, 126-134 
 

UHPLC-MS/MS 



 344 campioni di capelli 
• 264 già positivi a sost. stupefacenti 

•   80 già positivi ad alcol (EtG > 30) 

A. Salomone et al. Drug Testing and Analysis (2014) 6, 126-134 
 







CONCLUSIONI 

 La diffusione reale delle NSP rimane incerta 

 L’analisi del capello è un utile strumento 
conoscitivo sul singolo e sulla popolazione 

E’ necessario aggiornare continuamente i 
metodi analitici per le nuove sostanze 

‼  I soggetti sottoposti periodicamente a 
    controllo sono incentivati all’uso delle NSP 

 Discriminazione fra uso cronico e occasionale 

 Valutazione della possibile contaminazione 



Cut-off per THC internazionalmente accettato: 50 pg/mg 

 Dati di letteratura scarsi per i  cannabinoidi sintetici 

 Ulterioni studi necessari 

Cut-off ? 

Assunzione cronica 

Uso occasionale 

Contaminazione esterna 

Studi successivi 

 Determinazione di metaboliti (+ rapporto parente/metabolita)  

 o marcatori alternativi 

 

 Studi in condizioni controllate 



GRAZIE ! 


